
実習目標 （ MVP を目指そう！！） 

Mission  (与えられた事に対して常に使命感を持ち取り組む！) 

Vision   (全てにおいて先を見据え、考えながら行動をする！) 

Passion  (この状況下の実習を情熱的に全力で取り組む！) 

指導教官紹介！+生活アンケートを公開します！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みなさんお元気でしょうか？現在は操業 12 回目です。いよいよ操業も残すところ 2 回となってきまし
た。先日、実習生全員に船内の様々な事についての生活アンケートを実施しました。その結果と、指導教官
として乗船している3名を今回紹介します！ 

名前：安原 俊介 （やすはら しゅんすけ） 

所属：島根県立隠岐水産高等学校 主教官（生活指導全般） 

神海丸の印象は？：一般商船（タンカー、貨物船）と比べて静か！振動も少なく快適

です！ 

趣味・特技など：釣り、ゲーム（ＲＵＳＴ） 当直中の船長の視線を読む。 

仕事とは…？：生徒第一の思考を持つ！ 安全第一です。 

一言：ずっと釣りしかしていませんでしたが、最近ゲームも始めました。激しいもの

は苦手ですが… 

名前：福田 拓司 （ふくだ たくじ） 
所属：島根県立隠岐水産高等学校 副教官（生活指導・広報［日報・通信作成］） 
神海丸の印象は？：今も昔も変わらず、乗組員が厳しくも暖かく実習生が実習を行う

最高の環境です。 生徒としても教官としても乗船しましたが、
未だに得るものが沢山あります。  

趣味・特技など：生徒との食堂でのお茶会、美味しいものを食べる、釣り、一応三味
線（しげさ節初級です）、温泉巡り、旅行などなど… 

仕事とは…？：信念をもって常にブレずに仕事に取り組むこと！そして、スピーディ
ーに丁寧に…（何事も基礎や土台が大切です。その上に自身の想いを
積み重ねていければ良いのでは無いでしょうか…。）  

一言：実習生に少しでも色々な経験や体験をさせてあげたいです！みなさんの人生の
中で思い出に残る実習になるように、サポートします！そして色々な人に神
海や水産高校を知ってもらえるように神海丸通信や日報を通して情報を発信
します。 

名前：長恒 文彦 （ながつね ふみひこ） 

所属：島根県立浜田水産高等学校 副教官（生活指導） 

神海丸の印象は？：乗組員さんの実務をより近くで見て、実習で実際に体験し学習す

ることができ、将来の自分が社会で戦える武器をつくることが出

来る場所だと思います！  

趣味・特技など：筋トレ、釣りです！！ 

仕事とは…？：自身の能力を一段階上へ引き上げてくれる場であり、今まで自身が培

ってきた経験・能力を発揮できる場だと思います。 

一言：まだまだ半人前ですが、一生懸命頑張ります！！ 



生活アンケートを公開します！！ 
 

Ｑ.神海丸でおススメの場所を教えてください！！ 

1位 デッキ・コンパスデッキ （16票） 
   →風が気持ちいから。 景色が綺麗。 よく風が通り全体を見渡せ

るから。 船首の旗を揚げるところに立つと気持ちがいいから。 
2位 ベット （15票） 
   →寝られるから。 静か。ゆっくりできる。 やっと寝れる嬉しさ

がある。 
3位 船橋（ブリッジ） （6票） 
   →当直に入った際に海を一望することができる。運次第でトビウオ

やクジラが見られるから。 

Ｑ.神海丸でおススメの食事メニューを教えて下さい！！ 

1位 野菜炒め （21票） 
   →投縄の作業途中の朝ごはん定番メニューです。 朝日を見た後のご

飯が美味しい。 栄養もバランスよく摂れるから。 シンプルに美
味い。 

2位 麺類（ラーメン・うどん・焼きそば・そうめん） （11票） 
   →揚げ縄後の疲れた身体に冷たいそうめんが染み入ります。 純粋に

麺類が好きだから！！ 消化も良いし食べやすい！ 船酔いの時に
助けられました。 

3位 カレーライス （７票） 
   →具沢山でビックリした。 何種類も肉が入っているから。 

Ｑ.神海丸で揚げ縄中に揚がって来てテンションがあがる魚は？ 

1位 カジキ類 （16票） 
   →デカいから。 純粋に吻（角）がカッコいい。 写真映えするから。 最

強。 
2位 赤マンボウ （８票） 
   →色がすごい。 金魚みたい。 釣られた後の乗組員の魚体処理方法が… 
２位 マグロ （８票） 
   →やっぱりマグロを釣りに来ているから。 キハダマグロが大きくてカッコ

いい。 食べても美味しいから。 刺身最高！  

Ｑ.神海丸でこれだけは絶対に持ってきた方が良い物は…？ 

1位 ジュース類 （10票） 
   →気軽に買って飲めないと思うと欲しくなる。 絶対多めに買っていけ！ 後悔するぞ！！！ 
2位 飴玉 （8票） 
   →普段は食べなくても絶対に欲しくなる！ 作業中に貰うとめっちゃテンション上がる。 
    船内は乾燥するからのど飴おススメ！！ 
3位 チョコレート・ゼリー・袋麺やパスタ （4票） 
   →普段から甘い物食べなくても船内で長く生活すると欲しくなります！ お菓子は思ったより多め

がおススメ！！ 食事のボリューム沢山あるけど袋麺やパスタを少し持っていくと気分転換にな
ります！ 一口ゼリーなどたまに貰うと嬉しいです。 

番外 ゲーム機 延長コード マグネットのフック ファブリーズ 靴の消臭剤 ＤＶＤプレイヤー等… 


