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１日４食！74名の食事を賄う！司厨部 
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「食事の用意が出来ました」船内生活で誰もが楽しみにしている食事の船内放送で、実習生・乗組員・指導教官が各食堂に

集まって来る。一度に食事をする人数は合計74名。司厨部３名の乗組員と実習生４名で、この大人数の食事を賄っている。

操業中は１日４回の食事を作り、考え抜かれた栄養バランスで空腹を満たし、溜まった疲れとストレスを吹き飛ばしてくれ

る。荒れた太平洋の驚くほど揺れる調理室でも３名の乗組員は怯むことなく包丁を握る手を休めることはない。そんな彼等

は常に口を揃えて言う。「私達の作った料理で皆が喜び幸せになる。そんな料理を今後も愛情とともに提供し続けたい」と。 

調理室 

餌の臭いが限界な人 

今日は刺身です！ つまみ食いダメ！ 

洗い担当 

ハンバーグ盛付け 

今日はパンです！ 


