
男子 名 女子 名 合計 名

主顧問 副顧問

通常活動日 月火水木金土

様式２

令和２年度 柔道　部・愛好会 年間活動計画

部員数 1 1 2

顧　問 齋藤昂一 八幡洋介、池田速人

方針・目標

〈方針〉
日本伝統の文化である武道を通して、礼儀作法や相手を尊重する態度、自
己を高めようとする心を養う。
〈目標〉
県総体上位進出

年間活動予定

通常休養日 日

通常活動時間
（平日） 2 時間

（休日） 4 時間 （ 9:00～13:00又は13:00～17:00 ）

通常活動場所 隠岐水高武道場

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

4 中国高等学校柔道大会島根県予選(県立武道館)

島根県高体連柔道専門部強化合宿(県立武道館)

5 ＧＷ強化合宿(鳥取市武道館)

島根県高等学校総合体育大会柔道の部(県立石見武道館)

10 島根県高等学校新人柔道大会(県立武道館)

12 島根県高体連柔道専門部強化合宿(三瓶青少年の家)

1 全国高等学校柔道選手権大会島根県大会(県立石見武道館)

特記事項


