
男子 名 女子 名 合計 名

主顧問 副顧問

特記事項
指導者不在の場合は出艇は行わず陸上でのトレーニング練習とする。
ブリーフィングでの体調確認を行う。
体調・技量・海況などから総合的に出艇を許可するか判断する。
海上では危険が伴うため、救助・救急措置などを確立し、対処できるようにし活動を行う。

11 県高等学校ヨット選手権新人大会

7 県高等学校ヨット選手権大会

9 国民スポーツ大会

県高等学校ヨット総合選手権大会 8月　県ヨット連盟合宿(立木）

6 中国高等学校ヨット総合選手権大会

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

5 全国高等学校選抜ヨット選手権大会 ５月　県ヨット連盟合宿（境港）

年間活動予定

通常休養日 水・金・日

通常活動時間
（平日） 3 時間

（休日） 8 時間 （ 昼まで４時間もしくは終日８時間 ）

通常活動場所 西郷湾・立木ヨットハーバー周辺海域、艇庫、体育館

通常活動日 月・火・木・土

様式２

令和５年度 ヨット部 年間活動計画

部員数 12 5 17

顧　問 高橋清二 大門伸之　梶山悠太朗

方針・目標

１．安全第一
２．挨拶・礼儀などの基本態度を養う
３．シーマンシップを身につける

（目標）
中国大会上位・国民スポーツ大会20位以内


